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京都ウオーキングだより          

ＮＰＯ法人 京都府ウオーキング協会 （NPO Kyoto Walking Association） 

〒600-8148  京都市下京区東洞院通り七条上ル飴屋町２４９ 木村ビル２階  

ＫＷＡ事務所 (休日：火・木・土・日曜日、祝日と協会指定日)  開所時間：10:00-16:00  

電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600  郵便振替口座：00950-3-78401 

ホームページ  http: // www.kyoto-kwa.com       編集人 西田 猛    

メール連絡は、上記ホームページからアクセス下さい    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報満載のホームページもご利用下さい。 

この記事は、PR パンフレットで配布している内容の転載です。 
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  ファミリーコース    

淀川三十石船水運の旅 ② 

  石清水八幡宮～枚方宿    

日 時 ： １０月６日(日)   晴  

参加人数： １４７名   距 離 ： １４㌔   

担   当 ： 中川リーダー 
     

 １０月最初の例会、「淀川三十石船水運の旅の２

回目」です。前回同様快晴の下のウオーキングで

した。秋らしくなってきたとはいえ、やはり日向を歩

くと暑く感じました。京阪・石清水八幡宮駅近くの

さざなみ公園をスタートして、淀川の土手に沿っ

て歩き、二宮忠八飛行器工作所跡を見て京阪・

橋本駅をくぐって史跡樟葉台場跡を訪れました。

幕末期淀川から都への侵入者を迎え撃つため、

つくられた要塞がきれいに整備されて公園になっ

ていました。天王山を眺めながら一休みしました。 

 台場跡からさらに、京阪沿線を歩き京阪樟葉駅

前から樟葉中央公園で休憩後、炎天下の道を

黙々と進み、片埜神社から京阪・交野駅を過ぎた

ところの阪今池公園の木陰で昼食休憩をゆっくり

とりました。 

 その後、さらに京阪沿線を進み京阪・御殿山を

過ぎて天の川に架かる「かささぎ橋」を渡って、枚

方駅前に無事ゴールしました。 

例会の活動報告 

樟葉台場跡から天王山 

平日コース      

高台院遠忌 400 年 

ねね 家康とのお家大事の繋がり 
日 時 ： １０月１７日(木)   晴  

参加人数： １６２名   距 離 ：１１㌔   

担   当 ： 森リーダー 
   
「高台院遠忌４００年 ねね 家康お家大事の

繋がり」という長いテーマのウオークでした。快晴

の京都駅を出発。七条通から秀吉を祀る豊国神

社を通り、方広寺の「国家安康」の鐘を見て、かつ

て奈良の大仏より大きかったという大仏殿跡を見

て、本題の高台院・ねねの道を通り、祇園石段下

から、四条大橋を渡りました。先斗町の細い道を

通り、先斗町公園で昼食後、悲運の豊臣秀次一

族を弔う瑞泉寺に参りました。その後、河原町通り

を北進し、清和院御門から京都御苑に入り平安時

代、御堂関白藤原道長が土御門第を構えた跡を

経て、幻の京都新城跡に建つ仙洞御所前を経

て、間ノ町口にゴールしました。快晴で日差しが強

い中、日向を進むコースでしたが、影に入るとや

はり涼しくてみなさん影を選んで快適なウオーク

でした。        

豊臣秀次一族を弔う瑞泉寺 
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 田辺朔太郎博士像に拝礼 

 田辺朔太郎博士像に拝礼 

ビギナーコース    

本願寺水道を歩こう  

日 時 ： １０月２６日(土)  曇り  

参加人数： ６８名   距 離 ： ７㌔   

担   当 ： 依田リーダー 

 真夏日の続いた夏も終り、ウオーキング日和と

なった朝、地下鉄・蹴上駅に集合、団体歩行で出

発しました。三条通りを進み、本願寺水道の水源地

に到着。リーダーから本願寺水道の説明を受けた

後、田辺朔郎博士像の前に移動、改めてスマート

な容姿に感激しました。その後、木々の間から見え

る京都市街を眺めながら疏水沿いを歩きました。 

観光客で混雑する南禅寺水路閣に到着、思い

思いに写真撮影、その後現役で活躍している水路

閣を仔細に見学、皆は感激していました。インクラ

インの横を下り三条通りを西進。白川疏水沿いに本

願寺水道を辿りました。行者橋は、落下の危険を感

じ素通り。八坂神社前で四条通りを人混みをかわ

しながら花見小路を通って建仁寺に至りました。途

中、前と後ろの列が離れ分断するというハプニング

がありましたが、五条大橋では、橋下に掛けられた

水道管を見つけ、無事合流しました。五条通りから

河原町通りを経て、東本願寺御影堂門前の噴水

に無事ゴール。ＩＶＶや多くのチラシ資料を頂い

て、帰路に着きました。久しぶりの爽やかな一日

でした。 

例会の活動報告 

ファミリーコース    

東山山麓の美術館巡り   
日 時 ： １０月２７日(日)   晴  

参加人数： １５８名   距 離 ：１３㌔   

担   当 ： 池内リーダー 

過ごし易くなった１０月の最後の日曜日、ＪＲ京

都駅前広場に集合。本日は KWA の例会に初

参加者７名の小集団を随行しました。「青信号点

滅したら走らず、横断を止める」という歩く時の

注意事項の説明の後、出発。東洞院通り、七条

通りを進み、「京都国立博物館」を見て、豊国神

社前から正面通りを進み、秀吉の朝鮮征伐時の

戦利品として持ち帰った耳塚の由来を聞き、

木々が色づき始めた川端通り遊歩道を北進し、

三条大橋で右折。角にある像、勤皇家の高山彦

九郎が、京都御所におられる天皇に拝礼してい

る姿との説明を聞き、三条通りを東進。神宮道を

北進、右に「京都京セラ美術館」、左に「京都国

立近代美術館」を見て、岡崎公園でトイレ休憩し

ました。二条通り、白川通りを経て「野村美術

館」を観て高岸南公園で昼食休憩。休憩後、

「重森三玲庭園美術館」の前を過ぎて「京都大

学総合博物館」前に無事ゴールしました。ゴー

ル後、博物館に入館、ナウマンゾウ頭骨模型、

化石、昆虫見本、霊長類の歴史等、幅広い研

究の足跡に感動して帰路につきました。 

田辺朔郎博士像の前で 

南禅寺水路閣の前で 

綺麗に色づいた 

鹿ヶ谷通りの銀杏並木 

京都 

京セラ美術館 
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お知らせ    この印は、ＪＲふれあいハイキングの対象です。  
 

第２２３回 「東寺終い弘法」ウオーク   
日 時 ： ２０２４年１２月２１日（土）  

受 付 ： ９：３０～１０：００  ＪＲ京都駅中央口駅前広場 

ゴ ー ル ； １４：００頃 ＪＲ京都駅   

コ ー ス ： ＪＲ京都駅～梅小路公園～唐橋西寺公園～東寺（終い弘法）～西本願寺～ＪＲ京都駅 

距   離 ： １０㌔    参 加 費 ： ３００円 
   
第１２０回ふれあいウオーキング教室 
 日 時 ： ２０２５年２月１３日（木） 

 集 合 ： ９：３０  集合場所： ＪＲ京都駅中央口駅前広場 

 教 室 ： NPO 法人京都府ウオーキング協会事務所など     受講費： １０００円 

 申 込 先 ： NPO 法人京都府ウオーキング協会 電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600 

 ※受講希望者は、2 月７日（一週間前）までに協会事務局にお申込みください。  

 
会員を増やそう！ 

一緒に歩く仲間を一人でも増やすことが、 

ＫＷＡの健全な運営に必要です。お友達やご

近所の方に声を掛けましょう。 

会員数 ３５９名 （１０月２５日現在） 

あとがき  

立冬を過ぎると、吹く風も冷たくなって京都も一気に紅葉が進

みます。人それぞれ、過去に感動した紅葉があります。今年は

どんな紅葉になるのか楽しみですね。    

  ≪編集 阿部・中川･西田≫ 

 
 

 

 

 

特別基地第２２１回 「時代祭」観賞Ｗ  
日   時 ： １０月２２日（火）  曇り 
参加人数： １８４名  距 離 ： １３㌔ 

担   当 ： 竹中リーダー  
   
「葵祭と時代祭」は大規模な衣装行列の故、

雨天に弱く順延が時々生じます。今年も少々心

配でしたが無事に催行されました。「平安遷都

1100 年祭」に起源して１１７回目を迎え、今年も

大規模な時代行列が繰り広げられました。 

KWA 例会参加者は、京都御苑間ノ町口で、

スタッフから行列の見学方法を聞き、IVV を受

領、お好みの観賞地点にて行列スタートをまち

ました。 

１２時、各種プラカードに引き続き、行政幹部の

馬車（特筆は文化庁長官）に先導され、明治維新

隊が続きました。維新隊では、鼓笛隊、西郷隆盛、

坂本龍馬が行列しました。江戸時代に入り、皇女和

宮などが進み、桃山時代へと続きます。秀吉の栄華

を物語る行列や、豪華に飾られた牛車が進みまし

た。続いて室町時代、吉野時代へと下ります。それ

ぞれ艶やかな女人列が参加者の目を引き、カメラの

嵐が止みませんでした。藤原時代に至ると、紫式部

や清少納言が話題を呼んでいました。更に時代が

下がり、「神幸列」に至りました。桓武天皇、光明天皇

が乗られた鳳輦（みこし）が進み、クライマックスを迎え

ました。白川女の花行列が最後尾で、行列は御苑を

離れ平安神宮に向いました。 ２キロ、２０００人の大行

列を、長年にわたり維持、継続する団体（平安神宮

講）の偉大なパワーに改めて感激しました。 

 

例会の活動報告 

最後尾の

白川女列 

皇女和宮 


