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京都ウオーキングだより 
            

NPO 法人 京都府ウオーキング協会 （NPO Kyoto Walking Association）   
〒600-8148  京都市下京区東洞院通り七条上ル飴屋町２４９番地 木村ビル２階  

ＫＷＡ事務所 (休日：火・木・土・日曜日、祝日と協会指定日) 開所時間：10:00-16:00  

電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600  郵便振替口座：00950-3-78401 

ホームページ  http: // www.kyoto-kwa.com       編集人 西田 猛   
メール連絡は、上記ホームページからアクセス下さい            

   
ＮＰＯ法人京都府ウオーキング協会   

令和７年度通常総会を開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

           
  

永年功労者の紹介（敬称略） 

依田 民也 浦上 弘雄 越智 貴隆 川田 清司 久保ひさ代 

清 利治 田中日登美 出水 義弘 中谷 哲也 西田 猛 

福島 勝 保海 栄子 森垣 三造   

日時： ３月９日（日） １４：００～１５：００  会場： ひと・まち交流館 京都 （大会議室）  

出席者数： ２４７名（内委任状参加 １１６名）

実家の弔事で楡井会長は欠席され、開会挨拶は割愛されました。

西田副会長の議長就任に基づき総会は、福島副会長からの「令和６年

度活動報告」議案が提案され、各種活動実績が説明されました。西田副

会長からは、「同期間の収支決算報告」議案が提案され、２議案

は賛成多数で承認されました。 

「会員の若返りなどを踏まえた活動の向上」を目指した「令和７年度

活動計画」が依田副会長から報告され、同じく財務改善の取り組み「令

和７年度活動予算案」が西田副会長から報告され、会員からの質疑を経

ホームページもご利用下さい。 ＮＰＯ法人京都府ウオーキング協会 検  索

て総会は終了しました。 

その後、１３名の方々（下欄）に、西田副会長から永年功労表彰（賞状と記念品）が贈られました。 

西 田 副 会 長 あいさつ 

副 会 長 の活 動 報 告会 場 の様 子  功 労 賞 受 賞 者 (出 席 者 )事 務 局 長 の報 告
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ファミリーコース ５月６日（祝・火）１２㌔ 

木津川流れ橋から石清水八幡宮へ 

ファミリーコース ５月２５日(日) １２㌔ 

京都難読地名を巡る 西京地区 
 

春の基地ウオーク ４月２０日(日) １５㌔ 
長岡天満宮つつじ観賞ウオーク 

（WST ナガオカスポーツ）   

 

ファミリーコース ５月３日（祝・土） １４㌔ 

世界をリード 京のハイテク企業  

京都に難読地名が多いのは、長い歴史が語り

継がれる中で微妙に変化、こじ付けなどで現在に

至っています。京都西京地区に残る難読地名を

巡りましょう。 

受 付 ： ９：３０～１０：００  

ＪＲ嵯峨野線嵯峨嵐山駅  

ゴ ー ル ： １４：００頃 ＪＲ桂川駅 

コ ー ス ： ＪＲ嵯峨嵐山駅～渡月橋～吾田神

（あたがみ）町～弦馳（つるはぜ）町～艮（う

しとら）町～坤（ひつじさる）町～滑樋（なめ

らひ）町～莚田（むしろでん）町～前泓（まえ

ふけ）町～ＪＲ桂川駅 

観光都市として有名な京都ですが、昔から新し

い者の受け入れにも柔軟な都市でした。伝統産業

と先端技術を融合させている「ものづくり都市」とし

ても注目の企業が集まっています。新しい日本の

未来を期待して京都南部を巡ります。 

受 付 ： ９：３０～１０：００  

ＪＲ京都線長岡京駅 

ゴ ー ル ： １４：００頃 地下鉄十条駅   

コ ー ス ： ＪＲ長岡京駅～村田製作所～三菱

ロジスネクト～三菱電機京都～ニデック～日

春の基地ウオーク恒例の長岡天満宮の真っ赤

に咲くキリシマツツジを愛でるウオークです。 

長岡宮大極殿跡から、新緑がまぶしい西山の

麓の光明寺、西山公園などを巡り、長岡天満宮八

条が池畔に咲くキリシマツツジを観賞します。  

受   付： ９：３０～１０：００ ＪＲ京都線長岡京駅

ゴ ー ル： １５：００頃  

阪急・長岡天神駅 ナガオカスポーツ（ＷＳＴ）

コ ー ス： ＪＲ長岡京駅～大極殿跡～向日神社

～光明寺～西山公園～走田神社～長岡天満

本サーモエナー～ユーシ

ン精機～日本板硝子京都

～京セラ～村田機械本社

～任天堂～地下鉄十条駅 

上津屋橋（流れ橋）は、木津川を渡る人道橋

で、日本有数の木造橋です。令和６年１０月に発

生した不審火による火災で、延べ１７m に渡って燃

え改修復旧がなされ、３月初旬に終了。綺麗にな

った流れ橋を渡りましょう。後半は、木津川・宇治

川・桂川の三川が合流し淀川となる地点を挟んで

天王山に対峙する男山に鎮座する“やわたのはち

まんさん”と親しまれる石清水八幡宮を参拝しま

す。「世は変われども神は変わらず」という御託宣

の下、厄除を受けましょう。 

受 付 ： ９：３０～１０：００ ＪＲ奈良線新田駅 

ゴ ー ル ： １５：００頃 京阪・石清水八幡宮駅 

コ ー ス ： ＪＲ新田駅～流れ橋～サイクリングロ

ード～八幡宮頓宮～裏参道～石清水八幡宮

～三の鳥居～表参道～二の鳥居～京阪・石

宮～ナガオカスポ

ーツ  

参加費：３００円 

 

月例会のお知らせ 

清水八幡宮駅 

 

この印はＪＲふれあいハイキング対象です。

キリシマツツジ

石清水八幡宮・東門

ニデック社ビル

吾田神町に 
見られる標識など
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月例会の活動報告 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ファミリーコース  京で信念を貫いた女たち① 

祇園下河原の芸妓・村山たか女  
日   時 ： ２月９日（日）  晴れ 
参加人数： ２０２名  距離： １０㌔ 
担 当 ： 森リーダー 

ファミリーコース 

戦国三武将ゆかりの地を歩く  
日  時 ： ３月９日（日） 晴れ 

参加人数： １７６名  距離： １３㌔ 

担  当 ： 清リーダー 

ファミリーコース    

京で信念を貫いた女たち② 

八代将軍足利義政の妻 日野富子 
日  時 ： ３月１６日(日)  雨 

参加人数： ５７名   距離： １０㌔ 

担   当 ： 池内リーダー  

毛閣」に頭を下げ鞍馬口通りへ進む。烏丸

通りで、丁度その日に開催されていた「車い

すマラソン」に遭遇。３０分程足止めされまし

た。その後に予定されていた「協会の年次

総会」に間に合うかどうかハラハラしました

が無事、五条公園にゴール。総会に参加す

る人や、帰路につく人など、思い思いに解

今年のシリーズウオーク「京で信念を貫いた女たち」

の第一弾は村山たか女をテーマに、祇園などの花街を

巡りました。朝に降っていた雪も上がって、晴れ間も見

えた京都駅を出発し、五条公園から最初の花街「宮川

町」を訪れました。朝の凛として静かなたたずまいの中

を通り、たか女が芸妓となった下川原を抜けて円山公園

ＪＲ円町駅で受付していると、徳川家康、織田信

長、真田幸村の正妻「竹林院」の衣装をまとったウオ

ーカーが登場。広報担当者が三人と同行し、通行人

からも注目され、鼻高々で歩を進めました。北野天

満宮の「なで牛像」前で記念撮影し、建勲神社へ、

信長公、敦盛歌碑前で、「下天の内をくらぶれ

ば、、、」と口ずさみ舞を披露。その後、大徳寺に向

かい、秀吉が利休を切腹させたとの謂れのある「金

 大雨の天気予報。参加者も少なく、急遽、緊急対

応に変更。団体歩行で、北野天満宮で IVV を配布し

自由解散するということにして、全員、雨具を装着し

て出発。非公開の日野富子の供養塔のある華開院

の前を通り、北野天満宮の大鳥居に到着。IVV を配

り、自由解散し、満開に近い梅の花を観賞。 

まだ先に進みたい人は、東門の前に集まって下さ

いと声かけをし、数名のスタッフが待機。雨も小ぶり

であったためか、３０名以上の人が集まり、ウオーキ

ングを続行。 

京 都 御 苑 に

入り堺町御門

にゴールしま

した。風もなく

日差しもあっ

て、久しぶり

に快適なウオ

ークでした。

散しました。 

に至りました。昼食最適地を後に残雪の日陰を

滑らないよう気をつけて、三条通から先斗町歌

舞練場をみて、鴨川河川敷を通り丸太町通りか

ら古い花街・三本木を抜けて清和院御門から

次は、今出川通りを堀川通りまで行きましょう

と再スタート。堀川今出川交差点に着くと、ま

だ行けると、さらに歩を進め、山名宗全邸跡

碑、百々橋ひろば、応仁の乱勃発の地碑のあ

る御霊神社前、花の御所跡碑のある大聖寺、

ゴールの地下鉄・今出川駅に到着。結局、３０

名程の元気な参加者が完歩されました。参加

者のパワーに脱帽した一日でした。 

 

敦盛歌碑前で舞う信長公

宮川町街並 

ほぼ満開の北野天満宮の梅 
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あとがき   

長くて寒かった冬が過ぎて、やっと待ちに待った桜も咲

いて春本番になりました。道端には土筆も出て、ホトケノ

ザ、オオイヌノフグリなど、可愛い花も咲き誇ります。どんな

小さな花にもちゃんと名前が付いていますね。 

≪編集 阿部・中川・西田≫ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     
訂正のお知らせ（3 月号） 
誤：P1 雪の妙心寺  正： 雪の仁和寺 
 

誤：P2 （醍醐寺） 六辺エ池公園 正： 六兵エ池公園 

誤： 半田さんの投稿 正： 半田さんの寄稿  
   

お知らせ     

観にウオーク 世界遺産・二条城を訪ねて 新選組と大政奉還を巡る 

日  時： ５月２２日（木）  

受 付： ＪＲ京都駅中央口駅前広場  ９：３０～１０：００   

ゴール： ＪＲ二条駅 １５：００頃    

コース： ＪＲ京都駅～不動堂村屯所跡～西本願寺太鼓楼～角屋～壬生寺～新選組壬生屯所跡～

光縁寺～二条陣屋～二条城～ＪＲ二条駅 

距  離： ８㌔   参加費： ３００円   入城料： ８００円     
           

第１２２回 ふれあいウオーキング教室  
 
日 時： ９月１１日（木） 

集 合： ９：３０    集合場所： ＪＲ京都駅中央口駅前広場   

教 室： NPO 法人京都府ウオーキング協会事務所など  受講費： １０００円  

申込先： NPO 法人京都府ウオーキング協会 電話：075-353-6464 ファックス：075-352-4600 

★ 受講希望者は、９月４日（一週間前）までに協会事務局にお申込みください。 

  
         

 

会員を増やそう！ 

 一緒に歩く仲間を一人でも増やすことが 

ＫＷＡの健全な運営に必要です。お友達や

ご近所の方に声を掛けましょう。 
   
会員数 ３１７名（３月２０日現在） 

 
 特別基地 第２２５回 ５月１５日（木） １３㌔ 

 「葵祭」観賞ウオーク  
欽明天皇（５５０年）の時代に全国が風水害に

見舞われて飢餓・疫病が流行し、京都・賀茂大

神の祟りであると言われ、災いを避けるべく盛大

に祭りを行ったことが起源です。正式には賀茂祭

だが、関わる人や社殿・牛車に至るまで二葉葵

を桂の小枝に挿し飾ることから葵祭と言われてい

ます。祭りは５月１日から始まり、種々の祭事を経

て、１５日の時代行列に至ります。 

京都御所を発った行列は下鴨神社から上賀

茂神社に至ります。行列は５００人を超す人々、

馬、牛、牛車などで構成され、衆目の関心は斎

王代で、毎年美女が選ばれ大役を担います。牛

車、斎王代とその女人列が映える対象で、国際

的にも大きな関心を呼んでいます。 

集 合： ８：３０～９：００ (時刻に注意) 

       ＪＲ京都駅中央口駅前広場  

月例会のお知らせ 
ゴール： １４：００頃 ＪＲ京都駅  

コース： ＪＲ京都駅～東洞院通り～京都御苑

（葵祭）～堀川遊歩道～ＪＲ京都駅 

参 加 費 ： ３００円 

牛車 

斎王代


